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Milí čtenáři Buňky,
milí žáci, rodičové a....
prostě všichni ostatní 

Neuvûfiitelné se stalo skuteãností a my tu máme opût to nejtajem-
nûj‰í, nejvoÀavûj‰í a nejoãekávanûj‰í období v roce - Vánoce. Tedy
jak pro koho. Maminky by zfiejmû radûji vymûnily rozpálené trouby,
neumytá okna, nakupování dárkÛ, a jehliãí zabodané do kobercÛ za
letní pohodu na zahradû, ale co naplat. Vánoce jsou tady a jsou hlav-
nû pro Vás, dûti. Pfieji Vám, aby se splnilo v‰e, po ãem touÏíte a aby
se ten vánoãní ãas stal obdobím klidu a pohody i pro nás ostatní. 

ProtoÏe se „uvidíme“ aÏ v novém roce, zaãnûte ho s optimismem,
tolerancí a úsmûvem, aby pro vás byla po cel˘ch 365 dnÛ ta „desít-
ka“ ‰Èastná.     Va‰e BuÀka

MÁME DOMA BOROVIâKU,
MÁ STO BODLIN, SNAD I VÍCE,
AÎ JI S TÁTOU NAZDOBÍME,
BUDE VELKÁ PARÁDNICE
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JAK?
Existuje  nûco, s ãím si neumíte po-
radit? Tfieba vám návody deváÈákÛ
pfiijdou vhod

JAK SE ZAREGISTROVAT NA 
PORTÁLU LIBIMSETI.CZ

KaÏd˘ z nás jednou pfiijde do bodu,
kdy má cel˘ internet prolezl˘ skrz na-
skrz a chce víc neÏ jen hrát pofiád do-
kola ty samé hry. TouÏí spí‰e po poke-
cu a seznámení s nov˘mi lidmi. Pokud
jste i vy uvízli v tomto uzavfieném
kruhu, existuje pro vás mnoho interne-
tov˘ch stránek.

K registraci potfiebujete: poãítaã, pfii-
pojení k internetu a email.

Ze v‰eho nejdfiíve otevfiete internet
a do horní li‰ty napi‰te www.libimse-
ti.c. Pfied vámi se naãte modrobílá

stránka. Na ní bude vlevo nahofie svût-
le modré okénko. Kliknûte na odkaz
registrovat se. Hlavní stránka zmizí
a objeví se tabulka Registrace. Do ní
vyplÀte uÏivatelské jméno (pfiezdívku),
heslo, svÛj email, pohlaví, datum naro-
zení, okres a opi‰te kontrolní kód. Na-
konec staãí odkliknout tlaãítko, Ïe sou-
hlasíte s provozními podmínkami a je
hotovo.

Odteì mÛÏete nonstop chatovat, se-
znamovat se a diskutovat. Pfied vámi
se otevfielo mnoho nov˘ch moÏností.

Martina Lito‰ová

JAK ZATOPIT V KOTLI
Doma je zima, pÛjdu si zatopit

v kotli. Nejdfiíve si vyro‰tuji kotel a vy-
beru popel,  pfiipravím si pilu a sekyru.
Pilou nafieÏu men‰í ‰palíky a ãást jich
nasekám na tfiísky. Na dno kotle si pfii-

pravím papír, na nûj naházím tfiísky, na
nû vût‰í ‰palíãky. Zavfiu horní víko
a otevfiu klapku do komína. Otevfiu si
dolní dvífika,  vezmu si sirky a zapálím
to. AÏ se to rozhofií, zavfiu klapku do
komína, pfiivfiu dvífika a zapnu ãerpad-
lo. Postupnû pfiikládám. A je teplo. 

Jana ·ejnová

JAK PROVÉST STABILIZOVANOU
POLOHU 

Stabilizovaná poloha je urãena pro
pacienty v bezvûdomí, ktefií dostateãnû
d˘chají a mají zachovalou srdeãní ãin-
nost.

Klekneme si k boku postiÏeného.
Dolní konãetinu postiÏeného (tu, která
je k nám blíÏe) pokrãíme v koleni. Horní
konãetinu (opût bliÏ‰í k nám) zasune-
me pod h˘Ïdû postiÏeného, mÛÏeme si
pomoci tím, Ïe zatlaãíme na pokrãené
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koleno smûrem od sebe, tak jakoby
nadzdvihneme jednu h˘Ïdi. Dále polo-
Ïíme horní konãetinu, která je od nás
vzdálenûj‰í pfies bfiicho postiÏeného
a tahem za rameno této ruky pfievalíme
pacienta na bok. Pomáháme si pfii tom
druhou rukou, kterou pokrãené koleno
tlaãíme bokem k zemi. 

Po pfievalení zkontrolujeme, jestli má
pacient spodní rameno za sebou a ne-
leÏí si na nûm, mûl by totiÏ leÏet spí‰e
na prsu. 

Dále tlakem na bradu a ãelo vytvofií-
me co nejvût‰í záklon hlavy a tváfi po-
loÏíme na hfibet ruky, která je dlaní
k zemi, aby nedo‰lo k vdechnutí pfií-
padn˘ch zvratkÛ. Hlava je tak podepfie-
na vlastní rukou a stabilizovaná. 

Tomá‰ Schick 

JAK VYT¤ÍT PODLAHU
Vytírání podlahy se mÛÏe zdát jako

lehce zvládnutelná ãinnost, av‰ak je
mnoho zásad, které je tfieba dodrÏet.
U této ãinnosti se projevují také zdra-
votní potíÏe a to kvÛli tomu, Ïe je ãlovûk
málo fyzicky zdatn˘. Tato ãinnost
s sebou pfiiná‰í i psychické zatíÏení,
které se projevuje u muÏÛ. Ty vût‰inou
podlahu pouze polijí vodou a myslí si co
je mokré to je ãisté. Nûkter˘m muÏÛm
stfiedního vûku se také ‰patnû vzpomí-
ná na to, jak ve vojenské sluÏbû drhli
podlahu kartáãkem na zuby a tkaniã-
kou od bot.

Uvedeme si zde pár zásad a pomÛ-
cek potfiebn˘ch k vytírání. Abychom
splÀovali v‰echny hygienické poÏadav-
ky, tak si navlékneme gumové rukavi-
ce. Taky je moÏno si vzít ochrannou
rou‰ku, ale to pouze v kritick˘ch sta-
vech podlahy. KdyÏ toto v‰echno
splÀujeme, vezmeme si k˘bl a napustí-
me ho vlaÏnou vodou. Do vody pfiidá-
me nûjak˘ ãistící pfiípravek dle vlastní-

ho v˘bûru. Pfiipravíme si nûjaké ko‰tû.
K˘bl s vodou si pfiemístíme na plochu,
která se bude vytírat. Vezmeme si
s sebou ko‰Èátko a lopatku. 

Plochu si nejdfiíve zameteme  ko‰Èát-
kem. Neãistoty nameteme na lopatku
a odloÏíme nûkam dál, abychom si to
nerozsypali. Pak vezmeme hadr, vymá-
cháme ho v k˘bli s vodou, poté ho roz-
prostfieme po plo‰e a zabalíme jím ãis-
tící ãást ko‰tûte. Ko‰tû pak pevnû
uchopíme sv˘mi paÏemi, a tahav˘mi
pohyby od sebe a k sobû vytíráme pod-
lahu. Tuto ãinnost zopakujeme nûkoli-
krát, abychom dosáhli maximální ãisto-
ty.

Po vytfiení podlahy vymácháme hadr
ve vodû. Vodu vylijeme do odpadu.
K˘bl fiádnû vypláchneme, necháme
usu‰it a uklidíme do úloÏného prostoru.
Hadr vypláchneme vodou a necháme
usu‰it. Lopatku se zameten˘mi neãis-
totami vysypeme do ko‰e.

Jan Jech

VER·OTEPCI ZE SEDMIâKY
V hodinách literatury pouze neãte-

me, ale na spisovatele si také hraje-
me. Pfies podzimní prázdniny dûti do-
staly úkol, vytvofiit si vlastní báseÀ.
A jak to v sedmé tfiídû dopadlo?

Patrik Müller
Dennû chodím do ‰koly
doma pfiepisuji úkoly.
Nejrad‰i mám svaãinu
ta se hodí do r˘mu.
Nejlep‰í jsou pfiestávky, 
kdyÏ bûháme, dostaneme poznámky.

Antonín Charvát
Chtûl bych bydlet v Praze,
tam se Ïije blaze.

V Povrlech se moc dobfie neÏije,
sotva padesátky se tady ãlovûk doÏije.
V‰ichni v‰echno hned se dozvûdûj,
i kdyÏ vlastnû vÛbec nic nevûdûj.
KaÏdej kaÏd˘ho jen pomlouvá,
Ïe ten nejlep‰í je, si namlouvá.
Prostû je tady kaÏdej chytrej aÏ moc,
proto zas volám o pomoc.

Katefiina âierna
Byla jedna paní,
mûla velk˘ dÛm.
Potom spoustu koní,
za domem pak dvÛr.

A já vÏdycky chtûl,
podívat se do zahrady.
Potom jsem bûÏel,
kdyÏ zjistila, Ïe jsem tady.

Koní spoustu mûla,
pohladit jsem si je chtûl.
Jednou mi to dovolila
a já zÛstat u nich mûl.

Jednou totiÏ, zrána,
kdyÏ jsem ‰el kolem,
stûhovák nakládá,
sbohem koním v‰em.

Paní se odstûhovala,
pfii‰el tam podivn˘ pán.
UÏ tam nejsou krásní konû, 
zbyla tam jen prázdná stáj.

Aãkoli jsme záÏitky z pobytÛ v Tor-
novû ml˘nû vytiskli jiÏ v minulém
ãísle na‰eho ãasopisu, rádi bychom
se s vámi podûlili je‰tû o jeden pfiís-
pûvek

ZÁPISKY Z TORNOVA
ML̄ NA

■ PRVNÍ DEN:
Sotva jsme dojeli, vybalili jsme si vûci

a ‰li jsme do jídelny. Paní uãitelka nám
fiekla pravidla a ‰li jsme na pokoje. Pak

nás zavolali na obûd. Pak jsme mûli
odpolední klid, a pak jsme ‰li k rybníku
Chmelafii.

■ DRUH¯ DEN:
Dnes byl ru‰n˘ den. Byli jsme na

Helfenburku. NeÏ jsme tam do‰li, pro‰li
jsme pûkné lesní bludi‰tû. Na hrad
jsme jeli kousek autobusem, ale zpátky
jsme to ‰li po sv˘ch.

■ T¤ETÍ DEN:
Dnes jsme mûli zvlá‰tní den. Mnû se

líbil, protoÏe mám hned dva záÏitky.
Byli jsme na kozí farmû DrÏovice. Uká-

zali nám, jak se dojí kozy, fiekli nám, jak
se vyrábí s˘r a nechali nás i honit kozy
a je‰tû jsme ochutnali s˘r, kter˘ vyrobi-
li. KdyÏ jsme dorazili, hráli jsme vybiku.

■ âTVRT¯ DEN:
Dne‰ní den se mi taky líbil. Pfiijel sem

myslivec a fiekl nám hodnû vûcí. Ale
je‰tû pfied tím jsme s ním ‰li na pro-
cházku. Ten den se mi moc líbil. Ale to
není v‰echno, pak veãer jsme opékali
chleba nebo bufity. V noci jsme mûli
stezku odvahy, ale já se nelekla. Stejnû
to byly jenom uãitelky.

Karolína Kurendová, 2. tfiída
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EXKURZE DO SBùRNÉHO 
DVORA

Dne 3. 11. se Ïáci odpoledního vyu-
ãování - Tvorba ãasopisu a Práce s po-
ãítaãem (my) + Pfiírodovûdná praktika,
vydali na exkurzi do sbûrného dvora
firmy AVE v Ústí nad Labem.

Po pfiíchodu, zhruba ve 14:30 nás
uvítal prÛvodce, kter˘ nám zaãal vyprá-
vût o v‰em, co se sbûrného dvora t˘ká
a co v‰e se v nûm dûlá. Po uvítání jsme
zaãali s prohlídkou.

Pfii prohlídce jsme vidûli rÛzné stroje,
díky kter˘m se tfiídí odpad. Ale stroje
nemohou dûlat v‰echno. Spí‰e napo-
máhají lidské práci. Jedna z vûcí, která
mû osobnû zaujala, byl tfiídící pás na
plastové odpadky. Po tfiídícím pásu jez-
dily rÛzné druhy plastov˘ch lahví.

Na kaÏdé stranû pásu byl jeden ãlo-
vûk, kter˘ mûl za úkol sebrat z pásu ur-
ãit˘ druh lahve a dát ji do konkrétní po-
pelnice urãenou právû pro ten druh.
Tato práce sice napohled vypadá snad-
nû, ale ani zdaleka to tak není. Je po-
tfieba se u ní soustfiedit a b˘t obezfietn˘,
aby náhodou ten kus odpadku, kter˘

do sběrného dvora
má pracovník sebrat, neputoval dál.
Navíc je normální smûna aÏ 12 hodin.

Rozhodnû bych tuto práci nedoporu-
ãoval, maximálnû jako poslední moÏ-
nost.

Kromû plastu se tam tfiídil i papír,
kter˘ byl posílán po pásu k lisování.

V˘sledkem byl ohromn˘ balík sliso-
vaného papíru, váÏící aÏ 200kg.

Zbytky odpadkÛ, které nebyly ode-
brány ke tfiídûní, byly nakonec odváÏe-
ny na skládku.

Po skonãení prohlídky jsme se roz-
louãili s prÛvodcem a s nov˘mi poznat-
ky ode‰li domÛ.          Karel Hofmann

Sbûrn˘ dvÛr firmy AVE najdete
na adrese:
Ne‰tûmická 779/4, 400 07 
Ústí nad Labem-Krásné Bfiezno
Telefon: +420 475 316 211
Otvírací doba:
7:00 - 15:00

Dne 3. 11. 2009 se vydali Ïáci z pfií-
rodovûdn˘ch praktik a tvorby ãasopisu
na exkurzi do Sbûrného dvora v Krás-
ném Bfieznû.

Jeli jsme vlakem ve 13:42 a kolem
14:15 jsme dorazili ke Sbûrnému
dvoru. Zde nás uvítal pan prÛvodce, vy-
svûtlil nám jak se co bude dít a vyrazili
jsme za ním.

Ukázal nám, jak se lisuje papír,
plast, jak se to tfiídí, fiekl nám i pfiíhodu
pfii pfiebírání plastu, Ïe vytáhli mrtvou
koãku.

KdyÏ jsme to koneãnû pro‰li, pan
prÛvodce se s námi rozlouãil a my
jsme si v klídku mohli sami dojít na
nádraÏí, nûco si jít koupit, nebo nûkdo
jel i do Ústí nad Labem, ale neÏ odjeli
tak museli dát paní uãitelce lísteãek od
rodiãÛ s tím, Ïe mÛÏou jet sami kam-
koli.

Ti, ktefií nejeli do Ústí nad Labem, se
se‰li s paními uãitelkami na nádraÏí v
dan˘ ãas, kdy nám fiekly a spoleãnû
jsme dojeli domÛ.

Tereza Kadlecová

Víte, Ïe...
■ Sbûrn˘ dvÛr v Krásném Bfieznû je 2.
nejvût‰í v âeské republice.
■ Jeden balík papírÛ mÛÏe váÏit i 500
Kg.A jeden balík plastu 260 Kg.

PÁËÁCI POZNÁVAJÍ HISTORII Dù-
âÍNSKÉHO ZÁMKU

V úter˘ 8. prosince vyjeli na‰i páÈáci
na historickou exkurzi do dûãínského
zámku. Cestou na zámek jsme si pro-
hlédli sochu dr. Miroslava Tyr‰e, zakla-
datele Sokola a tvÛrce tûlov˘chovného
názvosloví (pfiedpaÏit, stoj spatn˘...),
vyslechli si povûst o ,,Past˘fiské stûnû“
a pro‰li se po nejstar‰ím fietûzovém
mostû. Cestou jsme nav‰tívili místo a
vykopávky stfiedovûkého Dûãína.

Po pfiíchodu na zámecké nádvofií se
nás ujala pfiíjemná paní prÛvodkynû,
která nás s mil˘m úsmûvem provedla
po prostorách zámku. Pro Ïáky byla
pfiipravena fiada úkolÛ, za které dostá-
vali gro‰e do mû‰ce. V prvním úkolu
Ïáci se zavázan˘ma oãima ochutnáva-
li a hádali dobroty, které jedly hrabûcí
dûti. Dobroty se li‰ily od dne‰ních las-
komin. Hrabûcí dûti nejedly Ïádnou ão-
koládu, ale kandované ovoce, pi‰koty,
kfiíÏaly aj. 

V hudebním salonku nás ãekala hu-
dební produkce na cemballo - pfied-

za historií
chÛdce klavíru. Dûti hádaly název
písnû a poslechli jsme si i Dûãínsk˘ val-
ãík, kter˘ na zámku sloÏil Frederik Cho-
pin. Dozvûdûli jsme se, Ïe hrabûcí dûti
vstávaly kaÏd˘ den v ‰est hodin, a cel˘
den se uãily aÏ do 18.00 do veãera. S
ostatními dûtmi nechodily ani sáÀkovat.
KdyÏ nûco chtûly, musely svému tatín-
kovi hrabûti sepsat oficielní Ïádost a
pokud tam byla chyba, tatínek hrabû to
nepovolil. 

Krásn˘ úkol byl v módním salonku,
kde byla spousta garderobiéry - mód-
ních doplÀkÛ, vûjífiÛ, ‰atÛ, kloboukÛ.
Paní prÛvodkynû vybrala Ondru Musila
jako hrabûte a KáÈu Lachmanovou jako
hrabûnku. Oba Ïáci si pak vybrali
kaÏd˘ dva komorníky a komorné, ktefií
jim pomohli vybrat správné obleãení na
vycházku v 19. století. O kaÏdém kusu
‰atstva jsme se dozvûdûli spoustu zají-
mavostí. 

Nakonec jsme se shromáÏdili ve vel-
kém zrcadlovém sálu, kde bylo vyhod-
nocení. Pana uãitele Kotena pfievlékli v
kostymérnû za pana hrabûte Thuna a

ten pak za zvuku fanfár pfiedal ÏákÛm
pergamen, Ïe úspû‰nû splnili v‰echny
stanovené úkoly.

Poté jsme nav‰tívili aquapark a uÏili
si vodní radovánky v divoké fiece a na
tobogánech. DomÛ jsme se vrátili plni
záÏitkÛ a nov˘ch poznatkÛ.

Îáci páté tfiídy
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DùJE SE NùCO VE 
·KOLNÍ DRUÎINù?

Samozfiejmû Ïe ano. Nejen, Ïe si
dûti spontánnû hrají a kaÏdé dûlá to, co
ho baví. Máme i organizované ãinnosti,
pfii kter˘ch se dûti uãí vzájemné komu-
nikaci, toleranci a spolupráci. 

Pokraãujeme v projektu ãasopisu
Pastelka „Jaro, léto, podzim, zima -
cel˘ rok je prima“. Mûsíc listopad mûl
podnázev S „podzimníãky“ u ãaje
a svíãky. Zamûfiili jsme se v nûm ze-
jména na práci s pfiírodninami. 

Dále vyrábíme dáreãky k vánocÛm,
pracujeme s vlnou, zkou‰eli jsme vos-
kovou batiku, chodíme plavat, bruslit,
venku hrajeme míãové a pohybové hry.
Chodíme na poãítaãe, ov‰em ne na in-
ternet, ale hrajeme logické hry, a pra-
cujeme s jednoduch˘mi v˘ukov˘mi
programy. Dále hrajeme didaktické
a spoleãenské hry, v poslední dobû ve-
lice oblíbenou hru s ekologickou téma-
tikou ·etfii a vyhraj. 

Zkrátka a dobfie, nenudíme
se a nezahálíme. Jako pfiíklad
uvádím tyto dvû akce
z poslední doby:

MÒJ PLY·ÁK

V miniprojektu MÛj ply‰ák jsme si
ovûfiili, Ïe v‰echny dûti, bez ohledu na
to, jak˘mi zpÛsoby projevují svou indi-
vidualitu, mají své oblíbené ply‰ové
hraãky, se kter˘mi si povídají, vnímají je
jako souãást svého svûta, jako jak˘si
symbol jistoty. KaÏd˘ si pfiinesl svého
oblíbeného ply‰áka a v‰em ho pfiedsta-
vil. 

¤ekl jeho jméno, kdy ho dostal, od
koho a pfiedvedl, jak si se sv˘m mazlí-
kem, muchláãkem anebo tfieba ‰u‰ín-
kem, jak jim dûti obecnû fiíkají, povídá.
Nejlep‰í na tom v‰em bylo, Ïe ani ti rá-
doby zlobilové a „tvrìáci“ se za své city
k sametov˘m mazlíkÛm nestydûli. Udû-
lali jsme spoleãné foto a dûti si pak své
oblíbence nakreslily, coÏ se opravdu
povedlo. 

Strávily jsme milé odpoledne mezi
medvûdy, psy, dinosaury, tuãÀáky,
tygry, kaãery, jednoroÏci, jeÏky ale
i mezi rybami, koãkami, opicemi a do-
konce spidermany.

DRAKIÁDA

V pátek 20. 11. jsme na stráni za „vo-
dárnou“ uspofiádali s druh˘m oddûle-
ním ‰kolní druÏiny jiÏ nûkolikrát odloÏe-
nou Drakiádu. 

Pfies obavy, zda nám i tentokrát neu-
dûlá vítr „ãáru pfies rozpoãet“ jsme se
vydali na volné prostranství za zahrád-
kami a novû stavûn˘mi domy. Nevypa-
dalo to na kdovíjak perfektní podmínky
pro pou‰tûní drakÛ, ov‰em nakonec se
v‰em podafiilo vzlétnout. Barevn˘ch
plastov˘ch „úãastníkÛ“ nebylo moc

a tak ti, ktefií draka nemûli, pomáhali
sv˘m kamarádÛm, neboÈ na draka by
mûli b˘t vÏdycky radûji dva. 

Touto akcí jsme si tedy zase o kou-
sek rozvinuli nejen technickou zruãnost
a ‰ikovnost, ale i spolupráci a komuni-
kaci. Nejlépe ‰lo vzdu‰né kormidlování
draka Kláfie Besserové s Eli‰kou Krun-
ãíkovou, Natálce Bujné, Mí‰e Galovião-
vé se Sabinou Zitovou, Radkovi Sluko-
vi a Ondrovi Jeníãkovi.

Za pomoc chválím Vojtu Sádeckého,
Ale‰e Zahradníka, Járu SmoleÀáka
a Matûje Hnízdila.



BU≈KA  ● 5 / 2009

SKVùL̄  V¯KON POVRLÁKÒ NA
MISTROVSTVÍ âECH

Trojice na‰ich mal˘ch ‰achistÛ se
probojovala na mistrovství âech do 10
let, které uspofiádal oddíl ve StráÏi pod
Ralskem pod zá‰titou ‰achového
svazu âeské republiky. Akce zaãínala
uÏ v pátek po poledni, takÏe mû, Ale‰e
Zahradníka, Davida Pecha a Matyá‰e
Schicka vyzvedla fiidiãka p.Zahradníko-
vá pfiímo ve ‰kole. Zabloudili jsme jen
tro‰iãku - v Mimoni na té nejvût‰í a nej-
pfiehlednûj‰í kfiiÏovatce, pr˘ chyba na-
vigátora.....

Hrálo se na 9 kol, partie se zapisova-
ly. To je v˘hoda, pak se mohou - je-li
zápis ãiteln˘ -zanalyzovat. Skoro ve
v‰ech pfiípadech se to povedlo!

HráãÛ se sjela pûkná fiádka, o titul a
postup na republiku bojovalo cel-
kem 60 klukÛ a holek z nejrÛznûj‰ích
koutÛ âech. Jak to v‰echno dopad-
lo?

Podle oãekávání nakonec nejvíce
bodÛ, 5,5 získal Ale‰ Zahradník, o bod
ménû 4,5 získali David s Matyá‰em.
Ale‰ skonãil na v˘borném 12.místû a to
mÛÏe hrát stejnou kategorii i pfií‰tí rok.
David s Matyá‰em se umístili zhruba v
polovinû startovní listiny a i to je pûkn˘
v˘sledek. 

Kluci v˘bornû reprezentovali ná‰
oddíl a obec, za coÏ jim patfií dík.

·ACHISTÉ I. STUPNù Z·
P¤EBORNÍKY OKRESU, STAR·Í
ZÍSKALI ST¤ÍBRO!

Celkem 105 hráãÛ se se‰lo v kultur-
ním domû v Ústí nad Labem, aby se ut-
kali o titul pfieborníka okresu. Pokud
byla ‰kola schopna sestavit 4 ãlenné
druÏstvo, hrálo se i o postup do kraj-
ského kola. V na‰í ‰kole se ‰achy hrají
jiÏ 10 let a tak borcÛ PovrlákÛ jelo cel-
kem dvanáct. V mlad‰í kategorii nás re-
prezentovali: Ale‰ Zahradník, Vít Svo-

boda, David Pech, Matyá‰ Schick,
Vojta Wimmer. Potvrdili roli favorita a
zvítûzili, i kdyÏ velmi tûsnû o pÛl bodu
pfied Z· Eli‰ky Krásnohorské. V˘borné
individuální v˘kony pfiedvedli Ale‰ Za-
hradník- 2.místo mezi jednotlivci- a
David Pech- 4.místo.

Mnohem více a o to víc pfiíjemnû pfie-
kvapili na‰i druhostupÀoví. ·achy jiÏ
závodnû nehrají, jenÏe se ukázalo- to
se nezapomíná. Kdo hrál? Tomá‰ Had-
raba, Tomá‰ Jeníãek, Dan Barto‰, Mar-
tina Svobodová, Adriana RedÏalari.
Dále jim pomáhali v druÏstvu druháci
Adam Janou‰ek a Jirka Verbn˘, ktefií
dokázali porazit nûkolik mnohem star-
‰ích soupefiÛ. 2.místo a postup do kraj-
ského kola je velk˘m úspûchem pro
na‰í ‰kolu.

Obû druÏstva cestují 22.1.2010 do
Chomutova na krajské kolo, drÏme jim
palce.      

Mgr. Michal Bürgermeister

MIKULÁ·SKÉ ¤ÁDùNÍ
5. prosince se uskuteãnila tradiãní zábavná akce ‰koly „Mi-

kulá‰ské fiádûní“. Témûfi ‰edesát dûtí, rodiãÛ a dal‰ích pfiíz-
nivcÛ ‰koly se pfii‰lo pobavit, zasportovat si, ale také posílit
své mozkové buÀky. A to v‰e na netradiãních disciplínách,
které se odehrávaly ve v‰ech pavilonech ‰koly. Velké podû-
kování patfií organizátorÛm - ãlenÛm sdruÏení „Rodiãe Povr-
ly“, fiadû zamûstnancÛ ‰koly, ale také ÏákÛm 9. tfiídy. Díky
sponzorÛm, ktefií zajistili sladkosti, byly v‰echny dûti odmû-
nûny. Akce se líbila a kaÏd˘ odcházel pfiíjemnû naladûn na
veãerní náv‰tûvu ãerta a Mikulá‰e. 

+rodiče+děti
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NA·E ·KOLA OPùT ZVÍTùZILA!!!
1. prosince se konalo v ústeckém Domû dûtí a mládeÏe

slavnostní vyhlá‰ení 15. roãníku soutûÏe Zelená ‰kola, vy-
hla‰ované Centrem ochráncÛ pfiírody Tilia a Domem dûtí a
mládûÏe v Ústí nad Labem. Úvodního slova se ujal fieditel
DDM pan Eichler. Podle jeho slov bylo velice tûÏké vyhod-
notit v kaÏdé kategorii tfii nejlep‰í ‰koly, neboÈ  sv˘mi aktivi-
tami v oblasti ochrany pfiírody  soutûÏící ‰koly nastavují kaÏ-
doroãnû laÈku stále v˘‰ a v˘‰, coÏ pan fieditel velmi ocenil a
podûkoval v‰em uãitelÛm za velk˘ kus odvedené práce.
Vlastního vyhlá‰ení vítûzÛ v jednotliv˘ch kategoriích se ujal
zástupce fieditele pan âern˘, kter˘ si neodpustil zmínit opa-
kované úspûchy na‰í ‰koly i ‰kolky ve sv˘ch kategoriích. S
napûtím oãekávala na‰e ‰kolní delegace v˘sledky leto‰ního
roãníku, nicménû k na‰í radosti jsme se opût umístili na
1.místû v kategorii ‰kol základních. Podûkování si urãitû
zaslouÏí v‰ichni, ktefií se na tomto velkém úspûchu podíleli.
Velkou radost mûla i delegace ze ‰kolky pfii na‰í základ-
ní ‰kole, která získala ve své kategorii krásné 3. místo!
Také moc gratulujeme.                          Hana Vanûãková 

zprávičky z naší školičky

z mateřské školy
LOUâENÍ SE STAR¯M ROKEM

Tak nám ten podzim nûjak rychle
utekl a uÏ tu bude konec roku. Poãasí
nám aÏ na malé probuzení zimy v pÛlce
fiíjna pfieje a tak jsme si uÏili v‰ichni
hodnû akcí. V pfiírodû jsme kromû
sbûru plodÛ a listÛ pro‰li s dûtmi na‰i
„nauãnou stezku“ kolem ‰koly a z na-
sbíran˘ch plodÛ jsme si vyrobili krásná
zvífiátka. Vyzkou‰eli jsme si jak létají
draci na „Drakiádû“, vafiili jsme ovocné
ãaje plné vitamínÛ, podívali se do Pla-
netária v Teplicích a pan Rendl nás fotil

na „vánoãní foto“. V prÛvodu jsme lam-
pionkama posvítili brouãkÛm na cestu
do post˘lek a peãovali o kytiãky na tfií-
dách i v prostorech M·. V soutûÏi o titul
„Zelená ‰kola“ jsme se umístili na hez-
kém 3. místû.

A co nás je‰tû ãeká? ·kolka uÏ má
uvnitfi jin˘ kabátek - pfiece vánoãní s
nádechem zimy. Za pomoci ‰ikovn˘ch
rodiãÛ jsme upekli vánoãní perníãky a
vyrobili si pûkné pfiedmûty na „vánoã-
ním tvofiení“. Dopoledne v centru do-
mácnost pekli s rodiãi vanilkové rohlíã-

ky. Abychom si vychutnali kouzlo pfied-
vánoãního ãasu, se‰li jsme se na vá-
noãní besídce. RodiãÛm se rozzáfiili
oãi, kdyÏ vidûli své ratolesti, jak se
snaÏí udûlat jim radost hezkou písniã-
kou a básniãkou. V místním kostelíku
jsme zpívali vánoãní koledy. Pro dûti je
je‰tû pfiipraven˘ vánoãní hudební
pofiad v budovû ‰koly 22.12. v dopo-
ledních hodinách.

Pak uÏ hurá na prázdniny s rodiãi a
babiãkami. Snûhu si letos asi moc dûti
neuÏijí, ale urãitû se jim oãi rozzáfií u
vánoãního stromeãku.

Za cel˘ kolektiv M· Povrly pfieji v‰em
hezké proÏití Vánoc, prázdnin, veselé-
ho Silvestra a do pfií‰tího roku ‰Èastné
vykroãení, hodnû zdraví a spokojen˘ch
dnÛ pln˘ch radosti.       

S. Duchaãová



 
 Jmenovka           
Podle dat najdi v kalendáři jména. 
Jejich první písmena vepiš do čtverečků. 
 

    …a tenhle znáte? 
12. 10. 
    Ptá se paní Nováková Pepíčka, jaké 
30. 11.    Byly Vánoce. 
    „Jako obyčejně“ povídá Pepíček.  
11. 9.    „Tatínek dostal bačkory, které mu byly 
    velké, maminka svetr, který jí byl malý, 
21. 3.    sestra košilku, která jí byla dlouhá, jen  
      já dostal hodinky, které mi byly akorát. 
  1. 8. 
 
 
    „Co jsi dostal k Vánocům?“ 
18. 9.    „Auto…“ 
    „Ty brďo, tomu říkám dárek!“.  
20. 2.    „Nech mě domluvit! Autoatlas!“ 
 
 
30. 6. 
 
  7. 6. 
 
16. 7. 
 
  4. 4. 
 

 

 

   

 

 

 
   U 
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Trocha předvánoční
zábavy

získávají
Ada RedÏalari a Mája Balogová: za sepsání dotazníku pro Ïáky na téma ZneuÏívání návykov˘ch látek
- koufiení a alkohol. Dotazník bude dán ÏákÛm 4. - 9. roãníku.
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PRVNÍ STROMEK SE OBJEVIL
UÎ V 16. STOLETÍ

âeské slovo Vánoce pochází z doby,
kdy existovaly nosovky, a projevuje zfiej-
mou souvislost s nûmeck˘m pfiedkfies-
Èansk˘m Weihnachten, které je odvozeno
z germánského „in den wihen nahten“,
tedy „ve svat˘ch nocích“. V˘raz „vánacû“
mûl i v ãe‰tinû lidovou povahu a jeho pra-
pÛvodní v˘znam je vcelku nejasn˘.

Pravdûpodobnû souvisel s pohansk˘m
svátkem zimního slunovratu a ukazuje na
vût‰í poãet zimních posvátn˘ch nocí v
pfiedkfiesÈanské dobû. Toto pojmenování
neproniklo do oficiálního liturgického ja-
zyka, kter˘m byla je‰tû staroslovûn‰tina. 

ADVENT
Advent je církví stanovené pfiípravné

pfiedvánoãní období. Jeho vznik se kryje
s vládou Karla Velikého. Délka adventu
nebyla v‰ude stejná pohybovala se od
ãtyfi do osmi t˘dnÛ. Postupnû se trvání
adventu ustálilo na ãtyfit˘denní období,
které zaãíná nedûlí nejbliÏ‰í 30. listopadu.
V dne‰ní dobû je symbolizován pfiede-
v‰ím vûncem se ãtyfimi svícemi, které se
v kaÏdou pfiedvánoãní nedûli postupnû
zapalují.

VÁNOâNÍ STROMEK
Chvojí a rÛzné zelené vûtviãky plnily

pÛvodnû nikoliv ozdobnou, ale ochran-
nou funkci. Past˘fii je zastrkávali za vrata
chléva jako zá‰titu dobytka pfied v‰ím
zl˘m. Hospodáfii zase za trámy v chalu-
pû, aby chránili svou rodinu.

S vánoãní zelení se mylnû spojuje
dnes tak oblíben˘ vánoãní stromek. Jeho
pÛvod je prokazatelnû nûmeck˘ a je spjat
s mû‰Èansk˘m prostfiedím. Za první dolo-
Ïenou zprávu o osvûtleném stromku uv-
nitfi budovy se povaÏuje zmínka v brém-
ské kronice z roku 1570. Jednalo se o
jedli ozdobenou sladkostmi, datlemi a pa-
pírov˘mi kvûtinami v cechovní budovû
místních fiemeslníkÛ. 

Pravdûpodobnû nejstar‰í svûdectví o
vánoãním stromku v soukromém domû
pochází z roku 1642 ze ·trasburku. V 17.
a 18. století se zvyk zdobit stromek ‰ífiil
po Nûmecku zejména mezi vy‰‰ími vrst-
vami. Roku 1816 je zaznamenán první
vánoãní stromek na rakouském císafi-
ském dvofie. V dobû nûmeckofrancouz-
ské války (1870-1871) se razila idea
stromku jako pravého nûmeckého sym-
bolu Vánoc.

V ãesk˘ch zemích se vlastenci my‰len-
ce zdobit o Vánocích stromek bránili a
poukazovali na to, Ïe to není zvyk slo-
vansk˘ a jeho stáfií u nás ani v mûstech
nesahá za hranice 19. století. Nicménû v
nûmecké literatufie se objevuje zmínka o
prvním zdobeném stromku v âechách
roku 1827 na nejmenovaném panství. V
roce 1843 pí‰í PraÏské noviny o kupová-
ní stromkÛ v Praze jako o bûÏné vûci. Na
venkovû se v‰ak vánoãní stromek ujímal
aÏ od ‰edesát˘ch let 19. století.

Vesnice v blízkosti mûst a zámkÛ pfiejí-
maly tuto novotu dfiíve neÏ ty odlehlej‰í.
ZámoÏnûj‰í venkovské rodiny zavedly
zvyk pfied rodinami chud˘mi. Stromky se
zavû‰ovaly u stropu nebo stály na stolku.

po nûkolik tisíc za velik˘ a dobfie opraco-
van˘ kus. Obecnû záleÏí na velikosti a
kvalitû provedení. VÛni lze nahradit osvû-
Ïovaãem vzduchu s lesním odérem a
pfieci jen ponûkud neÏivotn˘ vzhled za-
kr˘t umn˘m ozdobením. S likvidací není
problém, pokud ji provedeme zodpovûd-
nû a vyhodíme uÏ nechtûn˘ umûl˘ stro-
mek do tfiídûného odpadu.

PRAV¯ STROMEâEK VONÍ...
Atmosféra Vánoc je pro vût‰inu z nás

stále spjata s nenapodobitelnou vÛní
pryskyfiice a schnoucího jehliãí. Aby vydr-
Ïela co nejdéle a nevyprchala hned na
·tûpána, je potfieba pfii nákupu sledovat
vzhled jehlic, kter˘ vypovídá o stavu ce-
lého stromku. Jehlice by nemûly b˘t za-
Ïloutlé, snadno lámatelné a nemûly by
opadávat ani po silnûj‰ím zatfiepání vût-
viãkou. Je-li stromek pfii prodeji svázán,
necháme ho rozvázat, lépe tak vynikne
hustota vûtví a pfiípadné vady. 

Smrk je nejãastûj‰ím druhem vánoãní-
ho stromku. Vyznaãuje se rovn˘m vzrÛs-
tem a drobn˘mi jehlicemi, které jsou po
opadu pomûrnû nároãné na úklid. Peãli-
vû proto kontrolujeme, jestli neopadávají
uÏ pfii nákupu. U smrãkÛ je Ïádoucí do-
stateãná hustota a rovnomûrné rozmístû-
ní vûtviãek. 

Borovice je vzrÛstu nepravidelného.
Nehledáme u ní tedy dokonalou soumûr-
nost, ale spí‰e vyhovující kfiivost. DÛleÏi-
t˘ je poãet pater, které by mûly b˘t mini-
málnû tfii na metr a pÛl v˘‰ky. 

Jedle a stfiíbrn˘ smrk jsou aÏ desetkrát
draÏ‰í neÏ ãeské probírkové stromky. Na
plantáÏích se jim vûnuje velká pozornost,
proto jsou pravidelné a husté. 

JE POT¤EBA SE O NùJ STARAT...
Musíme si uvûdomit, Ïe na ufiíznut˘

stromek pÛsobí dva vlivy: degradaãní
procesy, probíhající v mrtv˘ch buÀkách a
vysychání. První je velmi Ïádoucí, proto-
Ïe vÛnû vánoãního stromku jsou vlastnû
odpafiující se vonné silice z rozbit˘ch
bunûk a vytékající smÛly. Naproti tomu
ztráta vody je pro vánoãní stromek doslo-
va zhoubná.

Oba procesy je nutné co nejvíce po-
zdrÏet, proto pfied ·tûdr˘m dnem ucho-
váváme stromek v chladu a vlhku, nejlé-
pe za oknem, na balkónû, v lodÏii nebo v
nevytápûném sklepû. Nevadí, kdyÏ tro-
chu pfiemrzne, o to více pak voní. O Vá-
nocích stromek umístíme co nejblíÏe k
oknu a do místnosti, kde nevystupuje tep-
lota pfiíli‰ vysoko. V˘hodné je pouÏít sto-
jánku, do nûhoÏ je moÏné lít vodu.  

Zpoãátku se zdobily jen skromnû. Dávaly
se na nû perníãky, domácí peãivo, su‰e-
né ovoce, podomácku vyrobené ozdoby
z papíru a svíãky. Zhruba po roce 1900
vytlaãily stromky definitivnû do té doby
velmi oblíbené staroãeské jesliãky.

JAK VYBRAT VÁNOâNÍ 
STROMEâEK

Umûl˘, nebo prav˘? Toto rozhodnutí
záleÏí zcela na nás, na na‰ich potfiebách
a podmínkách. Argumenty typu „umûlé
stromky jsou ekologiãtûj‰í neÏ pravé,
‰etfií pfiírodu“ jsou nepravdivé v˘mysly,
nejspí‰e v˘plod distributorÛ a jejich snahy
zv˘‰it odbyt.

Pravé (pfiírodní) vánoãní stromky jsou
pÛvodem z nutn˘ch probírek v lesních
‰kolkách nebo z plantáÏí, takÏe kvÛli Vá-
nocÛm na‰e hvozdy rozhodnû neprofiíd-
nou.

Za souãasn˘ch technologick˘ch moÏ-
ností je moÏné pofiídit témûfi dokonalou
imitaci rÛzn˘ch druhÛ dfievin (smrkojedle,
borovice), která vydrÏí neomezenû dlou-
ho, je nenároãná na údrÏbu a neopadává
na koberec. Ceny se pohybují od sta
korun za dvaceticentimetrov˘ stromeãek

Vánoãní stromeãek


