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K ZAKLADNIi SKOLY A MATERSKE SKOLY

DVOUMESIC POVRLY

Mili ¢tenari Bunky,
mili zZdci, rodicové a....
prosté vsichni ostatni

Neuvéritelné se stalo skutecnosti a my tu mame opét to nejtajem-
néjsi, nejvoriavéjsi a nejocekavanéjsi obdobi v roce - Vanoce. Tedy
jak pro koho. Maminky by zfejmé radéji vyménily rozpalené trouby,
neumyta okna, nakupovani darkd, a jehlici zabodané do koberct za
letni pohodu na zahradé, ale co naplat. Vanoce jsou tady a jsou hlav-
né pro Vas, déti. Preji Vam, aby se spinilo vSe, po cem touZite a aby

se ten vanocni cas stal obdobim klidu a pohody i pro nas ostatni.
ProtoZe se ,uvidime” aZ v novém roce, zacnéte ho s optimismem,
toleranci a usmévem, aby pro vas byla po celych 365 dnu ta ,desit-

ka“ stastna.

MAME DOMA BOROVICKU,

MA STO BODLIN, SNAD | VICE,
AZ JI S TATOU NAZDOBIME,

BUDE VELKA PARADNICE

(T T

) Prace

JAK?

Existuje néco, s €im si neumite po-
radit? Treba vam navody devataku
pfijdou vhod

JAK SE ZAREGISTROVAT NA
PORTALU LIBIMSETI.CZ

Kazdy z nas jednou pfijde do bodu,
kdy ma cely internet prolezly skrz na-
skrz a chce vic nez jen hrat pofad do-
kola ty samé hry. Touzi spiSe po poke-
cu a seznameni s novymi lidmi. Pokud
jste i vy uvizli v tomto uzavieném
kruhu, existuje pro vas mnoho interne-
tovych stranek.

K registraci potfebujete: poditac, pfi-
pojeni k internetu a email.

Ze vSeho nejdfive otevfete internet
a do horni listy napiSte www.libimse-
ti.c. Pfed vami se nacéte modrobila

Vase Burika

s 4

stranka. Na ni bude vlevo nahore svét-
le modré okénko. Kliknéte na odkaz

registrovat se. Hlavni stranka zmizi
a objevi se tabulka Registrace. Do ni

vypliite uzivatelské jméno (pfezdivku),
heslo, svlj email, pohlavi, datum naro-
zeni, okres a opiste kontrolni kéd. Na-
konec staci odkliknout tlagitko, ze sou-
hlasite s provoznimi podminkami a je
hotovo.

Odted muzete nonstop chatovat, se-
znamovat se a diskutovat. Pfed vami
se otevrelo mnoho novych moznosti.

Martina LitoSova

JAK ZATOPIT V KOTLI

Doma je zima, pujdu si zatopit
v kotli. Nejdfive si vyroStuji kotel a vy-
beru popel, pfipravim si pilu a sekyru.
Pilou nafezu mensi $paliky a ¢ast jich
nasekam na tfisky. Na dno kotle si pfi-

Na teéwa

pravim papir, na néj nahazim tfisky, na
né vétsi Spalicky. Zavfu horni viko
a otevfu klapku do komina. Otevfu si
dolni dvitka, vezmu si sirky a zapalim
to. Az se to rozhofi, zaviu klapku do
komina, pfiviu dvitka a zapnu ¢erpad-
lo. Postupné prikladam. A je teplo.
Jana Sejnova

JAK PROVEST STABILIZOVANOU
POLOHU

Stabilizovana poloha je uréena pro
pacienty v bezvédomi, ktefi dostate¢né
dychaji a maji zachovalou srdeéni ¢in-
nost.

Klekneme si k boku postizeného.
Dolni koncetinu postizeného (tu, ktera
je k nam blize) pokréime v koleni. Horni
koncetinu (opét blizsi k nam) zasune-
me pod hyzdé postizeného, mizeme si
pomoci tim, Zze zatla¢ime na pokréené



koleno smérem od sebe, tak jakoby
nadzdvihneme jednu hyzdi. Déle polo-
zime horni kongetinu, ktera je od nas
vzdalenéjSi pfes bficho postizeného
a tahem za rameno této ruky prevalime
pacienta na bok. Pomahame si pfi tom
druhou rukou, kterou pokréené koleno
tla¢ime bokem k zemi.

Po pfevaleni zkontrolujeme, jestli ma
pacient spodni rameno za sebou a ne-
lezi si na ném, mél by totiz leZet spise
na prsu.

Dale tlakem na bradu a ¢elo vytvofi-
me co nejvétsi zaklon hlavy a tvar po-
lozime na hrbet ruky, ktera je dlani
k zemi, aby nedo$lo k vdechnuti pfi-
padnych zvratkl. Hlava je tak podepfe-
na vlastni rukou a stabilizovana.

Tomas Schick

JAK VYTRIT PODLAHU

Vytirani podlahy se mlze zdat jako
lehce zvladnutelna cinnost, avsak je
mnoho zasad, které je tfeba dodrzet.
U této Cinnosti se projevuji také zdra-
votni potize a to kvdli tomu, Ze je Elovék
malo fyzicky zdatny. Tato c¢innost
s sebou pfinasi i psychické zatizeni,
které se projevuje u muzl. Ty vétSinou
podlahu pouze poliji vodou a mysli si co
je mokré to je &isté. Nékterym muzdm
stfedniho véku se také Spatné vzpomi-
na na to, jak ve vojenské sluzbé drhli
podlahu kartd¢kem na zuby a tkanic¢-
kou od bot.

Uvedeme si zde par zadsad a pomu-
cek potfebnych k vytirani. Abychom
splfiovali vSechny hygienické pozadav-
ky, tak si naviékneme gumové rukavi-
ce. Taky je mozno si vzit ochrannou
rousku, ale to pouze v kritickych sta-
vech podlahy. Kdyz toto vSechno
spliujeme, vezmeme si kybl a napusti-
me ho vlaznou vodou. Do vody pfida-
me néjaky Cistici pfipravek dle vlastni-

ho vybéru. Pfipravime si néjaké kosté.
Kybl s vodou si pfemistime na plochu,
ktera se bude vytirat. Vezmeme si
s sebou kostatko a lopatku.

Plochu si nejdfive zameteme kostat-
kem. Nedistoty nameteme na lopatku
a odlozime nékam dal, abychom si to
nerozsypali. Pak vezmeme hadr, vyma-
chame ho v kybli s vodou, poté ho roz-
prostfeme po plose a zabalime jim &is-
tici cast kostéte. Kosté pak pevné
uchopime svymi pazemi, a tahavymi
pohyby od sebe a k sobé vytirame pod-
lahu. Tuto €innost zopakujeme nékoli-
krat, abychom dosahli maximalni Cisto-
ty.

Po vytfeni podlahy vymachame hadr
ve vodé. Vodu wvylijeme do odpadu.
Kybl fadné vyplachneme, nechame
ususit a uklidime do Ulozného prostoru.
Hadr vyplachneme vodou a nechame
ususit. Lopatku se zametenymi necis-
totami vysypeme do koSe.

Jan Jech

VERSOTEPCI ZE SEDMICKY

V hodinach literatury pouze necte-
me, ale na spisovatele si také hraje-
me. Pfres podzimni prazdniny déti do-
staly ukol, vytvofit si vlastni basen.
A jak to v sedmé tfidé dopadlo?

Patrik Miiller

Denné chodim do skoly

doma prepisuji tkoly.

Nejradsi mam svacinu

ta se hodi do rymu.

Nejlepsi jsou prestavky,

kdyZ béhame, dostaneme poznamky.

Antonin Charvat

Chtél bych bydlet v Praze,
tam se Zije blaze.

V Povrlech se moc dobre neZije,
sotva padesatky se tady clovék doZije.
Vsichni véechno hned se dozvédéj,

i kdyZ viastné vubec nic nevedé;.
Kazdej kaZdyho jen pomlouva,

Ze ten nejlepsi je, si namlouva.

Prosté je tady kaZdej chytrej az moc,
proto zas volam o pomoc.

Katerina Cierna

Byla jedna pani,
méla velky ddm.
Potom spoustu koni,
za domem pak dvdir.

A ja vZdycky chtél,
podivat se do zahrady.
Potom jsem béZel,

kdyz zjistila, Ze jsem tady.

Koni spoustu méla,
pohladit jsem si je chtél.
Jednou mi to dovolila

a ja zdstat u nich mél.

Jednou totiz, zrana,
kdyZ jsem Sel kolem,
stéhovak naklada,
sbohem konim vsem.

Pani se odstéhovala,
pfisel tam podivny pan.

Uz tam nejsou krasni koné,
zbyla tam jen prazdna staj.

&
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Ackoli jsme zazitky z pobytt v Tor-
nové mlyné vytiskli jiz v minulém
Cisle naseho ¢asopisu, radi bychom
se s vami podélili jesté o jeden pfis-
pévek

ZAPISKY Z TORNOVA
MLYNA

= PRVNI DEN:

Sotva jsme dojeli, vybalili jsme si véci
a Sli jsme do jidelny. Pani ucitelka nam
fekla pravidla a $li jsme na pokoje. Pak

nas zavolali na obéd. Pak jsme méli

odpoledni klid, a pak jsme §li k rybniku
Chmelafi.

= DRUHY DEN:

Dnes byl rusny den. Byli jsme na
Helfenburku. Nez jsme tam dosli, prosli
jsme pékné lesni bludisté. Na hrad
jsme jeli kousek autobusem, ale zpatky
jsme to Sli po svych.

m TRETI DEN:

Dnes jsme méli zvlastni den. Mné se
libil, protoze mam hned dva zazitky.
Byli jsme na kozi farmé Drzovice. Uka-

zali nam, jak se doji kozy, fekli nam, jak
se vyrabi syr a nechali nés i honit kozy
a jesté jsme ochutnali syr, ktery vyrobi-
li. Kdyz jsme dorazili, hrali jsme vybiku.

m CTVRTY DEN:

Dnesni den se mi taky libil. Pfijel sem
myslivec a fekl ndm hodné véci. Ale
jesté pred tim jsme s nim §li na pro-
chazku. Ten den se mi moc libil. Ale to
neni vSechno, pak vecer jsme opékali
chleba nebo bufty. V noci jsme méli
stezku odvahy, ale ja se nelekla. Stejné
to byly jenom ugitelky.

Karolina Kurendova, 2. tfida
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PATACI POZNAVAJI HISTORII DE-
CINSKEHO ZAMKU

V Utery 8. prosince vyjeli nasi pataci
na historickou exkurzi do décinského
zadmku. Cestou na zamek jsme si pro-
hlédli sochu dr. Miroslava TyrSe, zakla-
datele Sokola a tvlrce télovychovného
nazvoslovi (pfedpazit, stoj spatny...),
vyslechli si povést o ,,Pastyiské sténé“
a pros$li se po nejstarSim fetézovém
mosté. Cestou jsme navstivili misto a
vykopavky stfedovékého Décina.

Po pfichodu na zamecké nadvofi se
nas ujala pfijemna pani pravodkyné,
kterd nas s milym Usmévem provedla
po prostorach zamku. Pro zaky byla
pfipravena fada ukoll, za které dosta-
vali groSe do mésce. V prvnim Ukolu
Z4ci se zavdzanyma o€ima ochutnava-
li a hadali dobroty, které jedly hrabéci
déti. Dobroty se liSily od dnesnich las-
komin. Hrabéci déti nejedly Zadnou ¢&o-
koladu, ale kandované ovoce, piskoty,
kfizaly aj.

V hudebnim salonku nés ¢ekala hu-
debni produkce na cemballo - pred-

— \ T
, V »y \\l| et ~a historil,

chidce klaviru. Déti hadaly néazev
pisné a poslechli jsme si i Dé¢insky val-
¢ik, ktery na zamku slozil Frederik Cho-
pin. Dozvédéli jsme se, ze hrabéci déti
vstavaly kazdy den v Sest hodin, a cely
den se ucily az do 18.00 do vecera. S
ostatnimi détmi nechodily ani sankovat.
Kdyz néco chtély, musely svému tatin-
kovi hrabéti sepsat oficielni zadost a
pokud tam byla chyba, tatinek hrabé to
nepovolil.

Krasny ukol byl v médnim salonku,
kde byla spousta garderobiéry - méd-
nich doplik(, veéjifl, Sath, kloboukd.
Pani privodkyné vybrala Ondru Musila
jako hrabéte a Katu Lachmanovou jako
hrabénku. Oba Zzaci si pak vybrali
kazdy dva komorniky a komorné, ktefi
jim pomohli vybrat spravné oble¢eni na
vychazku v 19. stoleti. O kazdém kusu
Satstva jsme se dozvédéli spoustu zaji-
mavosti.

Nakonec jsme se shromazdili ve vel-
kém zrcadlovém sélu, kde bylo vyhod-
noceni. Pana ucitele Kotena previékli v
kostymérné za pana hrabéte Thuna a
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ten pak za zvuku fanfar predal zakim
pergamen, ze Uspésné splnili vSechny
stanovené ukoly.

Poté jsme navstivili aquapark a uzili
si vodni radovénky v divoké fece a na
toboganech. Domu jsme se vratili plni
zazitkG a novych poznatka.

Zaci paté tridy

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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EXKURZE DO SBERNEHO
DVORA

Dne 3. 11. se zaci odpoledniho vyu-
¢ovani - Tvorba ¢asopisu a Prace s po-
Citatem (my) + PFirodovédna praktika,
vydali na exkurzi do sbérného dvora
firmy AVE v Usti nad Labem.

Po pfichodu, zhruba ve 14:30 nas
uvital prdvodce, ktery nam zacal vypra-
vét o véem, co se shérného dvora tyka
a co vSe se v ném déla. Po uvitani jsme
zacali s prohlidkou.

Pfi prohlidce jsme vidéli rizné stroje,
diky kterym se tfidi odpad. Ale stroje
nemohou délat v8echno. Spise napo-
mahaji lidské praci. Jedna z véci, ktera
mé osobné zaujala, byl tfidici pas na
plastové odpadky. Po tfidicim pasu jez-
dily rGzné druhy plastovych lahvi.

Na kazdé strané pasu byl jeden ¢&lo-
vék, ktery mél za kol sebrat z pasu ur-
¢ity druh lahve a dat ji do konkrétni po-
pelnice uréenou pravé pro ten druh.
Tato prace sice napohled vypada snad-
né, ale ani zdaleka to tak neni. Je po-
tfeba se u ni soustredit a byt obezfetny,
aby nahodou ten kus odpadku, ktery

|

T 7 0 v s
ul 37 @ do sbérného dvora

ma pracovnik sebrat, neputoval dal.
Navic je normalni sména az 12 hodin.

Rozhodné bych tuto praci nedoporu-
¢oval, maximalné jako posledni moz-
nost.

Kromé plastu se tam ftfidil i papir,
ktery byl posilan po pasu k lisovani.

Vysledkem byl ohromny balik sliso-
vaného papiru, vazici az 200kg.

Zbytky odpadkl, které nebyly ode-
brany ke tfidéni, byly nakonec odvaze-
ny na skladku.

Po skonéeni prohlidky jsme se roz-
lougili s pravodcem a s novymi poznat-
ky odesli dom(. Karel Hofmann

Sbérny dvir firmy AVE najdete
na adrese:

Nestémicka 779/4, 400 07

Usti nad Labem-Krasné Brezno
Telefon: +420 475 316 211
Otviraci doba:

7:00 - 15:00

Dne 3. 11. 2009 se vydali Zaci z pfi-
rodovédnych praktik a tvorby ¢asopisu
na exkurzi do Sbérného dvora v Kras-
ném Brezné.

Jeli jsme viakem ve 13:42 a kolem
14:15 jsme dorazili ke Sbérnému
dvoru. Zde nas uvital pan privodce, vy-
svétlil nam jak se co bude dit a vyrazili
jsme za nim.

Ukazal nam, jak se lisuje papir,
plast, jak se to tfidi, fekl nam i pfihodu
pfi pfebirani plastu, Zze vytahli mrtvou
kocku.

Kdyz jsme to kone€né prosli, pan
pravodce se s nami rozloucil a my
jsme si v klidku mohli sami dojit na
nadrazi, néco si jit koupit, nebo nékdo
jel i do Usti nad Labem, ale nez odjeli
tak museli dat pani ucitelce liste¢ek od
rodi¢d s tim, ze mlzou jet sami kam-
koli.

Ti, ktefi nejeli do Usti nad Labem, se
sesli s panimi u€itelkami na nadrazi v
dany cas, kdy nam fekly a spole¢né
jsme dojeli dom.

Tereza Kadlecova

Vite, ze...

m Sbérny dvir v Krasném Bfezné je 2.
nejvétsi v Ceské republice.

m Jeden balik papird mize vazit i 500
Kg.A jeden balik plastu 260 Kg.
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DEJE SE NECO VE
SKOLNIi DRUZINE?

Samoziejmé Ze ano. Nejen, Ze si
déti spontanné hraji a kazdé déla to, co
ho bavi. Mame i organizované ¢innosti,
pfi kterych se déti u¢i vzajemné komu-
nikaci, toleranci a spolupraci.

Pokradujeme v projektu c¢asopisu
Pastelka ,Jaro, léto, podzim, zima -
cely rok je prima“. Mésic listopad mél
podnazev S ,podzimni¢ky“ u caje
a sviCky. Zaméfili jsme se v ném ze-
jména na praci s pfirodninami.

Déle vyrabime darec¢ky k vanoclim,
pracujeme s vinou, zkous$eli jsme vos-
kovou batiku, chodime plavat, bruslit,
venku hrajeme mic¢ové a pohybové hry.
Chodime na pocitace, ovéem ne na in-
ternet, ale hrajeme logické hry, a pra-
cujeme s jednoduchymi vyukovymi
programy. Dale hrajeme didaktické
a spolecenské hry, v posledni dobé ve-
lice oblibenou hru s ekologickou téma-
tikou Setfi a vyhraj.

Zkratka a dobre, nenudime
se a nezahalime. Jako pfiklad
uvadim tyto dvé akce

Z posledni doby:

MUJ PLYSAK

V miniprojektu MUj ply$ak jsme si
ovéfili, Ze vSechny déti, bez ohledu na
to, jakymi zpUsoby projevuji svou indi-
vidualitu, maji své oblibené plySové
hracky, se kterymi si povidaji, vnimaji je
jako soucdast svého svéta, jako jakysi
symbol jistoty. Kazdy si pfinesl svého
oblibeného plySaka a véem ho predsta-
vil.

Rekl jeho jméno, kdy ho dostal, od
koho a predvedl, jak si se svym mazli-
kem, muchlackem anebo tfeba Susin-
kem, jak jim déti obecné fikaji, povida.
Nejlepsi na tom vsem bylo, Ze ani ti ra-
doby zlobilové a ,tvrdaci“ se za své city
k sametovym mazlikim nestydéli. Udé-
lali jsme spole¢né foto a déti si pak své
oblibence nakreslily, coz se opravdu
povedlo.

Stravily jsme milé odpoledne mezi
medvédy, psy, dinosaury, tuénaky,
tygry, kacery, jednorozci, jezky ale
i mezi rybami, ko¢kami, opicemi a do-
konce spidermany.

DRAKIADA

V patek 20. 11. jsme na strani za ,vo-
darnou“ uspoféadali s druhym oddéle-
nim 8kolni druziny jiz nékolikrat odloze-
nou Drakiadu.

Pfes obavy, zda nam i tentokréat neu-
déla vitr ,éaru prfes rozpocet” jsme se
vydali na volné prostranstvi za zahrad-
kami a nové stavénymi domy. Nevypa-
dalo to na kdovijak perfektni podminky
pro pousténi draku, ovéem nakonec se
vSem podafilo vzlétnout. Barevnych
plastovych ,ucéastnik(“ nebylo moc

Ve skolIni dlusZzinve

a tak ti, ktefi draka neméli, pomahali
svym kamaraddm, nebot na draka by
méli byt vzdycky radéji dva.

Touto akci jsme si tedy zase o kou-
sek rozvinuli nejen technickou zru¢nost
a Sikovnost, ale i spolupraci a komuni-
kaci. Nejlépe Slo vzdusné kormidlovani
draka Klare Besserové s EliSkou Krun-
¢ikovou, Natélce Bujné, MiSe Galovic¢o-
vé se Sabinou Zitovou, Radkovi Sluko-
vi a Ondrovi Jenickovi.

Za pomoc chvalim Vojtu Sadeckého,
AleSe Zahradnika, Jaru Smolenaka
a Matéje Hnizdila.
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SKVELY VYKON POVRLAKU NA
MISTROVSTVi CECH

Trojice naSich malych Sachistt se
probojovala na mistrovstvi Cech do 10
let, které usporadal oddil ve Strazi pod
Ralskem pod zastitou $Sachového
svazu Ceské republiky. Akce zadinala
uz v patek po poledni, takze mé, Alese
Zahradnika, Davida Pecha a Matyase
Schicka vyzvedla fidicka p.Zahradniko-
va pfimo ve $kole. Zabloudili jsme jen
trosi¢ku - v Mimoni na té nejvétsi a nej-
prehlednéjsi kfizovatce, pry chyba na-
vigatora.....

Hralo se na 9 kol, partie se zapisova-
ly. To je vyhoda, pak se mohou - je-li
zapis ditelny -zanalyzovat. Skoro ve
vSech pfipadech se to povedlo!

Hracéu se sjela pékna radka, o titul a
postup na republiku bojovalo cel-
kem 60 klukG a holek z nejrtznéjsich
koutt Cech. Jak to vsechno dopad-
lo?

Podle oéekavani nakonec nejvice
bod(, 5,5 ziskal Ale$ Zahradnik, o bod
méné 4,5 ziskali David s Matyasem.
Ale$ skonc¢il na vyborném 12.misté a to
mize hrat stejnou kategorii i pfisti rok.
David s Matyasem se umistili zhruba v
poloviné startovni listiny a i to je pékny
vysledek.

Kluci vyborné reprezentovali nas
oddil a obec, za coz jim patfi dik.

SACHISTE I. STUPNE 2zS
PREBORNIKY OKRESU, STARSI
ZiSKALI STRIBRO!

Celkem 105 hracl se seslo v kultur-
nim domé& v Usti nad Labem, aby se ut-
kali o titul prebornika okresu. Pokud
byla Skola schopna sestavit 4 ¢lenné
druzstvo, hrélo se i o postup do kraj-
ského kola. V nasi Skole se Sachy hraji
jiz 10 let a tak borcli Povrlaku jelo cel-
kem dvanact. V mladsi kategorii nas re-
prezentovali: Ale§ Zahradnik, Vit Svo-

er

ricky

boda, David Pech, Matya$ Schick,
Vojta Wimmer. Potvrdili roli favorita a
zvitézili, i kdyz velmi tésné o pul bodu
pred ZS Elisky Krasnohorské. Vyborné
individualni vykony predvedli Ale§ Za-
hradnik- 2.misto mezi jednotlivci- a
David Pech- 4.misto.

Mnohem vice a o to vic pfijemné pre-
kvapili nasi druhostupnovi. Sachy jiz
zavodné nehraji, jenze se ukazalo- to
se nezapomina. Kdo hral? Tomas Had-
raba, Tomas Jenicek, Dan Bartos, Mar-
tina Svobodovéa, Adriana Redzalari.
Déle jim pomahali v druzstvu druhéci
Adam Janousek a Jirka Verbny, ktefi
dokéazali porazit nékolik mnohem star-
Sich soupefl. 2.misto a postup do kraj-
ského kola je velkym uUspéchem pro
nasi Skolu.

Obé druzstva cestuji 22.1.2010 do
Chomutova na krajské kolo, drzme jim
palce.

Mgr. Michal Biirgermeister

MIKULASSKE RADENI

5. prosince se uskutec¢nila tradiéni zabavna akce $koly ,Mi-

KoLa

+rodice-+deti

kulasské radéni“. Témer Sedesat déti, rodic¢l a dalSich pfiz-
nivcl skoly se pfislo pobavit, zasportovat si, ale také posilit
své mozkové buriky. A to v8e na netradi¢nich disciplinach,
které se odehravaly ve vSech pavilonech Skoly. Velké podeé-
kovani patfi organizatorim - ¢lenim sdruzeni ,Rodi¢e Povr-
ly“, fadé zameéstnancl Skoly, ale také zakim 9. tfidy. Diky
sponzorlm, ktefi zajistili sladkosti, byly vSechny déti odmé-
nény. Akce se libila a kazdy odchazel pfijemné naladén na
vecerni navstévu Certa a Mikulase.
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A@‘! EKO zpravicky z nasi skolicky
\ -

NASE SKOLA OPET ZVITEZILA!!!

1. prosince se konalo v Usteckém Domé déti a mladeze
slavnostni vyhlaseni 15. roéniku soutéze Zelena skola, vy-
hlasované Centrem ochrancl pfirody Tilia a Domem déti a
mladéze v Usti nad Labem. Uvodniho slova se ujal Feditel
DDM pan Eichler. Podle jeho slov bylo velice tézké vyhod-
notit v kazdé kategorii tfi nejlepsi Skoly, nebot' svymi aktivi-
tami v oblasti ochrany pfirody soutézici $koly nastavuji kaz-
doroéné latku stale vys$ a vys$, coz pan feditel velmi ocenil a
podékoval véem ucitelim za velky kus odvedené prace.
Vlastniho vyhlaSeni vitézu v jednotlivych kategoriich se ujal
zéastupce feditele pan Cerny, ktery si neodpustil zminit opa-
kované uspéchy nasi Skoly i Skolky ve svych kategoriich. S
napétim ocekavala nase Skolni delegace vysledky letoSniho
roéniku, nicméné k nasi radosti jsme se opét umistili na
1.misté v kategorii Skol zakladnich. Podékovani si urcité
zaslouzi vSichni, ktefi se na tomto velkém Uspéchu podileli.
Velkou radost méla i delegace ze Skolky pfi nasi zaklad-
ni Skole, ktera ziskala ve své kategorii krasné 3. misto!
Také moc gratulujeme. Hana Vanéckova

k

sThip

LOUCENI SE STARYM ROKEM

Y

z materské skoly

na ,vanocni foto“. V priivodu jsme lam-

Tak nam ten podzim néjak rychle
utekl a uz tu bude konec roku. Pocasi
nam az na malé probuzeni zimy v pulce
fijna preje a tak jsme si uzili vSichni
hodné akci. V pfirodé jsme kromé
sbéru plodu a listd prosli s détmi nasi
shaucnou stezku“ kolem $koly a z na-
sbiranych plodl jsme si vyrobili krasna
zvitatka. Vyzkouseli jsme si jak létaji
draci na ,Drakiadé”, vafili jsme ovocné
¢aje plné vitaminu, podivali se do Pla-
netaria v Teplicich a pan Rendl nas fotil

pionkama posvitili brou¢kiim na cestu
do postylek a pecovali o kyticky na tfi-
déach i v prostorech MS. V soutézi o titul
+Zelend Skola“ jsme se umistili na hez-
kém 3. misté.

A co nés jesté ceka? Skolka uz ma
uvnitf jiny kabatek - pfece vanoéni s
nadechem zimy. Za pomoci Sikovnych
rodi¢l jsme upekli vanocni perni¢ky a
vyrobili si pékné pfedméty na ,vanoc-
nim tvofeni“. Dopoledne v centru do-
macnost pekli s rodi¢i vanilkové rohli¢-

ky. Abychom si vychutnali kouzlo pfed-
vanoéniho ¢asu, sesli jsme se na va-
no¢ni besidce. Rodi€im se rozzéfili
ocCi, kdyz vidéli své ratolesti, jak se
snazi udélat jim radost hezkou pisni¢-
kou a basnic¢kou. V mistnim kosteliku
jsme zpivali vanoéni koledy. Pro déti je
jesté pfipraveny vanoéni hudebni
pofad v budové Skoly 22.12. v dopo-
lednich hodinéach.

Pak uz hurd na prazdniny s rodi¢i a
babi¢kami. Snéhu si letos asi moc déti
neuziji, ale urcité se jim o€i rozzafi u
vanoéniho stromecku.

Za cely kolektiv MS Povrly pFeji véem
hezké proziti Vanoc, prazdnin, veselé-
ho Silvestra a do pfistiho roku Stastné
vykrogeni, hodné zdravi a spokojenych
dnu plnych radosti.

S. Duchacova
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Trocha predvanocni
zdabavy

ZabAva<&

Jmenovka
Podle dat ngjdi v kalendati jmeéna.
Jgjich prvni pismena vepis do ctverecka.

...atenhle znate?
12. 10.
Pta se pani Novakova Pepicka, jaké
30. 11. Byly Vanoce.
»Jako obycgne" povida Pepicek.
11.9. » Tatinek dostal backory, které mu byly
velké, maminka svetr, ktery ji byl maly,
21. 3. sestra koSilku, kteraji byladlouhd, jen
jadostal hodinky, které mi byly akorat.
1.8
U
»,Cojs dogtal k Vanocam?
18. 9. LAuUto...”
» 1y brd’o, tomu fikdm darek!*.
20. 2. »Nech mé domluvit! Autoatlas!”
30. 6.
7. 6.
16. 7.
4.4,

chValous @ :iskivaji

Ada Redzalari a Maja Balogova: za sepsani dotazniku pro zaky na téma Zneuzivani navykovych latek
- koufeni a alkohol. Dotaznik bude dan zakdm 4. - 9. roéniku.
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vVanoéni stromecek

PRVNi STROMEK SE OBJEVIL
UZV 16. STOLETI

Ceské slovo Vanoce pochazi z doby,
kdy existovaly nosovky, a projevuje zfej-
mou souvislost s némeckym predkies-
tanskym Weihnachten, které je odvozeno
z germanského ,in den wihen nahten®,
tedy ,ve svatych nocich®. Vyraz ,vanacé”
mél i v ¢estiné lidovou povahu a jeho pra-
puvodni vyznam je vcelku nejasny.

Pravdépodobné souvisel s pohanskym
svatkem zimniho slunovratu a ukazuje na
vétsi pocet zimnich posvatnych noci v
predkiestanské dobé. Toto pojmenovani
neproniklo do oficidlniho liturgického ja-
zyka, kterym byla jesté staroslovénstina.

ADVENT

Advent je cirkvi stanovené pfipravné
predvanocéni obdobi. Jeho vznik se kryje
s vladou Karla Velikého. Délka adventu
nebyla vSude stejna pohybovala se od
Ctyf do osmi tydnd. Postupné se trvani
adventu ustalilo na Ctyftydenni obdobi,
které zac¢ina nedéli nejblizsi 30. listopadu.
V dnesni dobé je symbolizovan prede-
v8im véncem se &tyfmi svicemi, které se
v kazdou predvanoéni nedéli postupné
zapaluiji.

VANOCNIi STROMEK

Chvoji a rdzné zelené vétvicky pinily
puvodné nikoliv ozdobnou, ale ochran-
nou funkci. Pastyfi je zastrkavali za vrata
chléva jako zastitu dobytka pred vSim
zlym. Hospodéfi zase za tramy v chalu-
pé, aby chranili svou rodinu.

S vanoc¢ni zeleni se mylné spojuje
dnes tak oblibeny vano¢ni stromek. Jeho
plvod je prokazatelné némecky a je spjat
s méstanskym prostfedim. Za prvni dolo-
zenou zpravu o osvétleném stromku uv-
nitf budovy se povazuje zminka v brém-
ské kronice z roku 1570. Jednalo se o
jedli ozdobenou sladkostmi, datlemi a pa-
pirovymi kvétinami v cechovni budové
mistnich femesiniku.

Pravdépodobné nejstarsi svédectvi o
vano¢nim stromku v soukromém domé
pochazi z roku 1642 ze Strasburku. V 17.
a 18. stoleti se zvyk zdobit stromek SiFil
po Némecku zejména mezi vySSimi vrst-
vami. Roku 1816 je zaznamenan prvni
vanocni stromek na rakouském cisar-
ském dvore. V dobé& némeckofrancouz-
ské valky (1870-1871) se razila idea
stromku jako pravého némeckého sym-
bolu Vanoc.

V &eskych zemich se vlastenci myslen-
ce zdobit o Vanocich stromek branili a
poukazovali na to, Ze to neni zvyk slo-
vansky a jeho stafi u nas ani v méstech
nesaha za hranice 19. stoleti. Nicméné v
némecké literatufe se objevuje zminka o
prvnim zdobeném stromku v Cechach
roku 1827 na nejmenovaném panstvi. V
roce 1843 pisi Prazské noviny o kupova-
ni stromkdl v Praze jako o bézné véci. Na
venkové se v8ak vanoéni stromek ujimal
az od Sedesatych let 19. stoleti.

Vesnice v blizkosti mést a zamk( preji-
maly tuto novotu dfive nez ty odlehlejsi.
zvyk pred rodinami chudymi. Stromky se
zavésovaly u stropu nebo staly na stolku.

Zpocatku se zdobily jen skromné. Davaly
se na né pernicky, doméaci pecivo, suse-
né ovoce, podomacku vyrobené ozdoby
z papiru a svi€ky. Zhruba po roce 1900
vytlagily stromky definitivné do té doby
velmi oblibené staroCeskeé jesliCky.

JAK VYBRAT VANOCNI
STROMECEK

Umély, nebo pravy? Toto rozhodnuti
zalezi zcela na nas, na nasich potfebach
a podminkach. Argumenty typu ,umélé
Setfi pfirodu“ jsou nepravdivé vymysly,
nejspise vyplod distributord a jejich snahy
zvySit odbyt.

Pravé (pfirodni) vanoéni stromky jsou
puvodem z nutnych probirek v lesnich
Skolkach nebo z plantazi, takze kvili Va-
nocum nase hvozdy rozhodné neprofid-
nou.

Za soucasnych technologickych moz-
nosti je mozné pofridit témér dokonalou
imitaci rznych druh( dfevin (smrkojedle,
borovice), ktera vydrzi neomezené dlou-
ho, je nenaro¢na na Udrzbu a neopadava
na koberec. Ceny se pohybuji od sta
korun za dvaceticentimetrovy stromecek

po nékolik tisic za veliky a dobfe opraco-
vany kus. Obecné zaleZi na velikosti a
kvalité provedeni. Vuni Ize nahradit osvé-
zovaCem vzduchu s lesnim odérem a
preci jen ponékud neZivotny vzhled za-
kryt umnym ozdobenim. S likvidaci neni
problém, pokud ji provedeme zodpovéd-
né a vyhodime uz nechtény umély stro-
mek do tfidéného odpadu.

PRAVY STROMECEK VONI...

Atmosféra Vanoc je pro vétSinu z nas
stale spjata s nenapodobitelnou vani
pryskyfice a schnouciho jehli¢i. Aby vydr-
Zela co nejdéle a nevyprchala hned na
Stépana, je potfeba pfi nakupu sledovat
vzhled jehlic, ktery vypovida o stavu ce-
Iého stromku. Jehlice by nemély byt za-
Zloutlé, snadno lamatelné a nemély by
opadavat ani po silnéjSim zatfepani vét-
viCkou. Je-li stromek pfi prodeji svazan,
nechame ho rozvazat, 1épe tak vynikne
hustota vétvi a pfipadné vady.

Smrk je nejéastéjSim druhem vanocni-
ho stromku. Vyznacuje se rovnym vzrlis-
tem a drobnymi jehlicemi, které jsou po
opadu pomérné naro¢né na uklid. Pedli-
vé proto kontrolujeme, jestli neopadavaji
uz pfi nakupu. U smrékl je zadouci do-
state¢nd hustota a rovnomérné rozmisté-
ni vétvicek.

Borovice je vzriistu nepravidelného.
Nehledame u ni tedy dokonalou soumér-
nost, ale spiSe vyhovuijici kfivost. Dulezi-
ty je poCet pater, které by mély byt mini-
malné tfi na metr a pul vysky.

Jedle a stfibrny smrk jsou az desetkrat
drazsi nez ¢eské probirkové stromky. Na
plantazich se jim vénuje velka pozornost,
proto jsou pravidelné a husté.

JE POTREBA SE O NEJ STARAT...

Musime si uvédomit, ze na ufiznuty
stromek plsobi dva vlivy: degradacéni
procesy, probihajici v mrtvych burikach a
vysychani. Prvni je velmi Zadouci, proto-
Ze vlné vanoc¢niho stromku jsou vlastné
odparujici se vonné silice z rozbitych
bunék a vytékajici smaly. Naproti tomu
ztrata vody je pro vano¢ni stromek doslo-
va zhoubna.

Oba procesy je nutné co nejvice po-
zdrzet, proto pfed Stédrym dnem ucho-
vavame stromek v chladu a vlhku, nejlé-
pe za oknem, na balkéné, v lodzii nebo v
nevytapéném sklepé. Nevadi, kdyz tro-
chu pfemrzne, o to vice pak voni. O Va-
nocich stromek umistime co nejblize k
oknu a do mistnosti, kde nevystupuje tep-
lota pfili§ vysoko. Vyhodné je pouzit sto-
janku, do néhoz je mozné lit vodu.
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